
 
 
 

  

Direct ives  v isant  la  documentat ion connexe aux mesures spécia les  
d ’adaptat ion pour l ’examen 

 
 
Remarque  :  Chaque  fo rmula i re  de  demande  do i t  ê t re  accompagné  de  vo t re  
requête  e t  des  p i èces  just i f i ca t i ves ,  pu i s  soumis  avan t  l a  date  l imi te .  
 
1 .  Incapaci té  et  pert inence  dans  le  cadre  de  l ’examen .  Tou te  demande  

d ’adap tat ion  pour  des  beso ins  spéc i aux  do i t  :  
•  Fourn i r  de  l ’ i n fo rmat i on  à  p ropos  de  l ’ i ncapac i t é  qu i  a f fecte  la  réa l i sat ion  

des  tâches  de  l a  v ie  quo t i d i enne ,  à  savo i r  comment  le  t roub le  don t  vous  
ê tes  a t te in t  pe r turbe l e  dé rou lement  du  quot i d i en  (p .  ex .  au  t rava i l ,  dans  
l a  v i e  en  généra l ) .  

•  Êt re  appropr i ée  se l on  l a  t âche  et  le  contexte .  N ’oub l ie z  pas  que  l e  BEOC 
t ient  deux épreuves ,  so i t  l ’examen  éc r i t  e t  l ’examen  c l in i que  ob ject i f  
s t ruc tu ré  (ECOS) .  Un accommodement  jugé  adéquat  dans  un  ce r ta in  cadre  
peu t  ne  pas  l ’ê t re  dans  un  au t re .  

•  Êt re  ra i sonnab le  e t  avo i r  pou r  bu t  d ’accéder  à  l ’examen  (e t  NON 
d ’acc ro î t re  l a  pe r fo rmance  n i  d ’obten i r  un  résu l t at  souha i té ) .  

•  Ne pas  compromett re  l e  carac tè re  sû r ,  l ’ i n tég r i t é  e t  l a  va l id i té  de  
l ’ examen  e t  des  résu l t at s .  
 

2 .  Preuve .  Vous  devez  p rodu i re  des  documents  ou  des  p ièces  at tes tant  que  :  
•  Vot re  a f fec t ion  es t  une  i nva l id i t é ,  e t  qu ’en  ra i son  de  ce t te  inva l id i t é ,  

vo t re  capac i t é  est  l im i tée .  Décr i re  des  symptômes  d ’un  t roub le  ou  d ’une  
a f fec t ion  est  in su f f i san t .  

•  Vot re  in capac i t é  vous  empêche  d ’accéder  à  l ’ examen  s i  l a  ou  le s  mesures  
d ’adap tat ion  demandées  ne  sont  pas  mi ses  en  p l ace .  Vous  devez  just i f i e r  
chacune  de  vos  demandes .  
 

3 .  Documentat ion actue l le .  Assu rez-vous  que  l a  documentat ion  p résen tée  es t  
ac tue l le .  Tou t  document  soumis  do i t  po r te r  su r  vos  beso ins  ac tue ls  
décou lan t  de  l ’ i n capac i té  en  vue  de  l ’ examen  à  ven i r  (examen éc r i t  ou  
ECOS) .  Les  documents  p rodu i t s  i l  y  a  p lus  de  1  ou  2  ans  ne  re f l è tent  
p robab lement  pas  vos  beso ins  actue l s  en  mat i è re  d ’access ib i l i t é  pour  
p rendre  part  aux  examens  du  BEOC.  
 

4 .  Signature .  Tou te  p ièce  just i f i ca t i ve  émanan t  d ’un  médec in ,  de  vo t re  
employeur  ou  d ’un  au t re  p ro fess ionne l  do i t  ê t re  impr imée  sur  un  pap ie r  à  
en-tête  e t  s i gnée  à  la  ma in  par  cet te  pe rsonne .  

 
5 .  Accommodements  antér ieurs .  I l  e st  recommandé  de  soumett re  toute  

p reuve  d ’accommodement  an té r ieu r  acco rdé  par  d ’aut res  é tab l i s sements ,  
i ndépendamment  de  l ’ âge  de  ces  documents .  Cependant ,  une  p reuve  
d ’accommodement  an té r i eu r  n ’est  pas  su f f i sante  à  p roprement  par l e r .  En  
e f fe t ,  nous  devons  éva lue r  a t tent i vement  tou te  in capac i t é  actue l le  se l on  l a  



 
 
 

t âche  et  le  contexte  ac tue l s ,  qu i  peuvent  d i f fé re r  de  ceux  v i sés  par  
l ’ accommodement  p récéden t .  

 
6 .  Demande écr i te .  Tou te  demande  d ’adap ta t ion  pour  des  beso ins  spéc i aux  

do i t  ê t re  soumise  par  éc r i t .  Aucune  demande  en  ce  sens  n ’est  acceptée  n i  
commentée  par  t é l éphone .  

 
7 .  Échéances .  Vous  êtes  inv i t é  à  déposer  vo t re  demande  auss i tô t  que  poss ib le  

avan t  l a  date  de  l ’examen ,  i déa lement  dès  vo t re  in sc r i p t ion .  S i  vo t re  
demande  deva i t  s ’ avé re r  i n comp lè te  ou  impréc i se ,  vous  au rez  su f f i samment  
de  temps  pour  nous  t ransmett re  l e s  rense ignements  nécessa i res .  Tou te  
demande  d ’adaptat ion  pour  des  beso ins  spéc i aux  do i t  ê t re  déposée  au  p lus  
t a rd  60  jou rs  avant  la  da te  de  l ’ examen .   

 
8 .  Demandes .  Chaque  accommodement  est  va l ab l e  un iquement  pour  un  

examen .  Une  nouve l le  demande  d ’adaptat i on  do i t  ê t re  p résen tée  pour  
chaque  séance  ou  pour  chaque  examen .   

 
9 .  L is ib i l i té .  Tou te  demande  d ’adaptat ion  pour  des  beso ins  spéc i aux  e t  t oute  

p ièce  just i f i ca t i ve  l ’ accompagnan t  do i t  ê t re  l i s ib le  e t  impr imée en  f rança i s  
ou  en  ang la i s .  

 
10 .  Accommodements  en mi l ieu de travai l .  I l  e st  souha i t ab le  que  vous  

soumet t i ez  de  l a  documenta t ion  qu i  émane  de  vot re  emp loyeur  e t  qu i  por te  
su r  le s  accommodements  en  mi l i eu  de  t rava i l  don t  vous  béné f i c i e z .  

 
11 .  Déclarat ion de la personne .  Vous  avez  i n térêt  à  j o ind re  une déc la ra t ion  

pe rsonne l l e  exp l i quan t  l e s  au t res  act i v i tés  de  l a  v ie  quo t i d i enne  qu i  sont  
pe rturbées  par  vo t re  i n capac i té .  

 
12 .  Troubles  de l ’at tent ion .  S i  l e s  documents  que  vous  soumet tez  i nd iquen t  

que  vous  ép rouvez  de  l a  d i f f i cu l t é  à  f i xe r  vo t re  at ten t ion  e t  à  ma inten i r  
vo t re  concent rat ion ,  e t  vous  demandez  que  l e  dé l a i  de  réa l i sat i on  de  
l ’ examen  so i t  p ro l ongé ,  vous  devez  exp l ique r  pourquo i  cet te  mesure  est  
appropr i ée  et  non  déconse i l l ée .  

 
13 .  Incapaci té  temporai re .  Tou te  in capac i t é  t empora i re ,  dont  une  b lessu re  ou  

un  t roub le  de  santé  passager ,  se ra  éva luée  au  cas  par  cas .  
 
14 .  Disposi t i f s  d ’ass is tance .  S i  vous  u t i l i sez  des  d i spos i t i f s  d ’ass i s tance ,  

comme des  p rothèses  aud i t i ves ,  un  fau teu i l  rou lan t  ou  aut re ,  vous  devez  
dépose r  une  demande  éc r i te  à  des  f i n s  d ’accommodement  e t  accompagner  
ce l l e -c i  de  l a  documentat i on  appropr i ée  (p .  ex .  une  le t t re  o f f i c i e l l e  e t  
o r ig ina l e  émanant  d ’un  p ro fess ionne l  qua l i f i é ) .   


