
Cham ps de  pra tique  op tom étrique  au  Canada  – Mars 2026 

 
Tableau 1 – Champs de pra tique optométrique au Canada  

 AB BC MB NB NL NS ON PE QC SK 
Agent 

pharmacologique 
diagnostique 

 

Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-cycloplégique Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-antiallergique Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-non stéroïdien 
anti-inflammatoire Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 

1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-anti-infectieux Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-antibiotique Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-anti-viral Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-antifongique Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-stéroïdien Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y-Cat Y-List Y Y Y-Sch 1 

T-glaucome Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y-Cat Y-List Non Y Y 

Immunomodulateur
s Y Y Y Y-Sch 1 Y-Sch 

1,2 Non Y-List Y Y-Cat Y-Sch 1 

O-antiallergène Y Non Y Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Non Non Non Y-Sch 2 Y-Sch 1 

O-Non stéroïdien 
anti-inflammatoire 

Médicaments 
Y Non Y Y-Sch 1 Y-Sch 

1,2 Non Non Non Y-Sch 2 Y-Sch 1 

O-anti-infectieux Y Non Y-Cat Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Non Non Non Y-Sch 2 Y-Sch 1 

O-antibiotique Y  Y-Cat Y-Sch 1 Y-Sch S. O. Non Non Y-List Y-Sch 
0-anti-viral Y Non Non Y-Sch 1 Y-Sch S. O. Non WA Y-List Y-Sch 

O-antifongique Y Non Non Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Y Non Non Y-Sch 2 Y-Sch 1 

O-stéroïdien Y Non Non Y-Sch 1 Y-Sch 
1,2 Non Non Non Y Y-Sch 1 



 AB BC MB NB NL NS ON PE QC SK 

O-glaucome Y Y-Cat Y-Cat Y-Sch 2 Y-Sch 
1,2 Non Non Non Y Y 

Retrait de corps 
étranger  Y Superficiel Y Superficiel Y Y Superficiel Y Superficiel Y 

Test de laboratoire Y Y Y Non Non Non Non Non Non Non 

Imagerie par ultrason Y 
Épaisseur 

de la 
cornée 

Non Non Y Non Non Non 
Épaisseur 

de la 
cornée 

Épaisseur 
de la 

cornée 
Dilation/irrigation Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y 

Mise en place/retrait 
de bouchons 

méatiques 
Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y 

Injections Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non 
Capsulotomie YAG  Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non 

Iridectomie 
périphérique au 

laser (IPL) 
Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non 

Trabéculoplastie 
sélective au laser 

(TSL) 
Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non 

Trabéculoplastie au 
laser argon 

(TLA) 
Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non 

Intervention 
chirurgicale 

mineure (p. ex. 
retrait de lésions 

mineures) 

Non Non Non Non Non Non Non Non Non Non 

 
Légende 
Cat = Catégorie précise de médicaments 
O = Médicament oral (et ordonnance non nécessaire) 
Sch 1 = Médicament prévu à l’annexe 1 (ordonnance requise)  
Sch 2 = Médicament prévu à l’annexe 2 (offert uniquement depuis une liste) 
List = liste précise d’agents 
T = Médicament topique  
Y = Oui 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


